
LUNDI  4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8 

Betteraves Maïs 
Le Potager d’Emilie 

Raviolis 
Vache Qui Rit 

Fruit 
Le Potager d’Emilie 

Salade Verte 
Slimane Adouch 

Poulet 
Alazard et Roux 

Petits Pois 
Leerdamer 

Compote Bio 

Croisillon Emmental 
Poisson Meunière 

Haricots Verts 
Yaourt à Boire 

Fruit 
Le Potager d’Emilie 

Carottes Râpées 
Blanquette de Veau 

Alazard et Roux 

Riz 
Pavé Daphinois 
Galette des Rois 

LUNDI  11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15 

Salade de Mâche 
Le Potager d’Emilie 

Saucissettes 
Alazard et Roux 

Lentilles 
Fromage Blanc / Crème de Marron 

Taboulé 
(frais cuisiné sur place) 

Filet de Poisson 
Epinards à la Crème 

(cuisiné sur place) 
Gouda 
Fruit 

Le Potager d’Emilie 

Salade d’Endives Mimosa 
Le Potager d’Emilie 

Pâtes Bolognaise 
(frais cuisiné sur place) 

Petit Louis 

Flamby 

Pizza au Fromage 
Rôti de Bœuf 

(frais cuisiné sur place) 
Alazard et Roux 

Gratin de Choux-Fleurs Brocolis Bio 
Le Potager d’Emilie 

Petit Suisse 
Fruit 

Le Potager d’Emilie 
LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22 

Soufflé au Fromage 
Omelette 

(fraîche) 

Carottes Persillade 
Le Potager d’Emilie 

Yaourt 
Fruit 

Le Potager d’Emilie 

Salade Verte 
Slimane Adouch 

Rôti de Porc  
(frais cuisiné sur place) 

Alazard et Roux 

Pâtes 
Fol’Epis 

Compote Bio 

Salade de Pois Chiche 
Tournedos 

(frais)  
Alazard et Roux 

Salsifis 
Filou Tube 

Fruit 
Le Potager d’Emilie 

Salade de Mâche 
Le Potager d’Emilie 

Filet de Poisson 
Riz Cantonnais 

Ile Flottante 

LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29 
Radis Beurre 

Le Potager d’Emilie 
Cordon Bleu 

Choux Fleurs Persillade 
Le Potager d’Emilie 

Kiri 
Tarte aux Pommes 

Pâté Cornichons 
Boules de Bœuf 

Alazard et Roux 

Semoule 
Petit Suisse 

Fruit 
Le Potager d’Emilie 

Salade Verte 
Slimane Adouch 

Escalope de Poulet à la Crème 
(frais)  

Alazard et Roux 

Pommes Noisettes 
Cocktail de Fruits 

Tarte aux Poireaux 
Filet de Limande 

Haricots Verts Bio 
Le Potager d’Emilie 
Camembert Bio 

Fruit 
Le Potager d’Emilie 

 


