
Toujours plus proche de vous

Vous ne rêvez pas ! 
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Service des Maisons du Bel Âge 
Hôtel du Département
52, avenue Saint-Just - 13256 Marseille

Les Maisons du Bel Âge innovent et vous proposent un dispositif de 
réalité virtuelle qui vous permet de découvrir un outil ludique et 
interactif. 

Venez vous immerger dans un univers numérique sur lequel vous 
pouvez interagir. Nos agents vous accueillent et vous guident dans 
cette expérience exclusive. Découvrez la réalité virtuelle au travers 
de 4 thématiques : 

> Evasion
Voyages, nature, arts et spectacles pour 
améliorer le bien-être et créer du lien 
social.

> Réminiscence
Pour s’immerger dans des lieux familiers 
de manière à stimuler la mémoire émotion-
nelle.

> Relaxation
Environnements calmes combinés avec 
de la musique douce et des exercices de 
respiration pour réduire l’anxiété.

> Stimulation cognitive
Des exercices ludiques innovants et 
adaptés pour travailler les dif férentes 
fonctions cognitives.

Découvrez dans votre 
Maison du Bel Âge, 
les ateliers de réalité virtuelle

Renseignez-vous dans 
votre Maison du Bel Âge 


